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第三十九期

——香港文學舘香港文學舘「「第一屆小作家培訓計劃第一屆小作家培訓計劃」」

令寫作變成一件有趣的事情令寫作變成一件有趣的事情

●蒲 葦讓寫作成為校際活動
一般校際比賽或活動，包括體育、音樂、美

術、常識問答等，早成體系，屬學校必爭之地。

不才認為，因應文字的優雅、療癒，以及其感動

人心的力量，學校不妨建立寫作校隊，有心人士

則多籌辦聯校競賽或活動，對教育、對社會人

心，實有百利。

今年六月下旬，筆者幸獲香港文學舘邀為「第

一屆小作家培訓計劃」導師，過程驚喜難忘，值

得一記。最初收到的資料包括︰對象是九至十二

歲的小學生，面向不同學校；時間是暑假結束

前，課程共四小時；地點是灣仔茂蘿街香港文學

舘。這個時間，如此對象，萬一沒人來，舘方一

定以為請錯導師，如何是好？

幸好，很快就收到文學舘于小姐的訊息︰「才

開始報名，不一會，已經滿額。」

真不敢相信，看來對寫作有興趣的中小學生還

真不少！計劃的理念是「讓寫作變成一件有趣的

事情」，我認為，任何一個趣怪的念頭，文字都

可跑來幫忙，使之變成具體的陳述，以文會友，

以友輔仁。

家長不必擔心，除了生命教育、價值觀教育

外，寫作訓練更能提升中文科成績。

為了切合小學中文科的課程框架，避免過於冗

長和沉悶，我把四小時的課程（兩天）分成四個

主題，包括：一、如何避免寫出流水帳文章；

二、如何避免錯別字及病句；三、如何寫好描寫

文；四、如何在文章中引經據典。接下來，我又

為課程製定筆記，設些簡短提問，提升同學的自

信心，並要求同學繳交習作。今日同版刊登的幾

篇文章，就是同學的學習成果。我反覆再讀，不

覺熱淚盈眶。

第一次上課，天氣欠佳，我以為會影響出席

率。快開始了，擔憂一掃而空。近三十名學員，

分多排坐於活動室，場面恰到好處。還有帶學員

來的各位家長，獲編排坐於後排，一起上課，正

是相逢何必曾相識。

我可以自信地肯定，家長與學員都有所得。我

希望與家長交流寫作的理念及效果，好讓更多人

認同，寫作是實實在在，的的確確值得大力推廣

的學界活動。

我在中學任教多年，怕與小學生脫節，特意邀

請現在小學任教中文科的陳老師到來協助，並為

筆記提供意見，確保我的教材不會過於艱深。在

此特別感謝她。學界還有不少有心人，真好！

此外，我深明小學生坐不定，需要一些實質鼓

勵，因此帶去幾本我和馬仔合著的《一本正經學

唐詩》，贈予表現優秀的學員。送書這環節，成

了整個課程最受歡迎的部分。小友們非常可愛，

態度率真坦誠，回應充滿童趣，一室笑聲不斷，

若換在中學課堂教寫作，未必能如此愉快了！

每次兩小時的課節，中間只需要休息一次，大

部分人都沒打呵欠，實在是導師之幸，感謝各

位。

課程轉眼結束，幾位同學的作品，具體呈現了

學習的成果，如今獲得刊登，成為最美最動人的

記錄，能參與其中，真是大大的滿足。

希望我對課程的在意可以彌補評語的不足，與

其說是點評，不如視之為來自資深老師的鼓勵，

最重要的訊息是︰請同學繼續寫下去。

前幾天，收到一封反過來讓我深受鼓舞的電

郵，那是我與學員之間最圓滿的一句︰「後會有

期，很高興認識你！」

親愛的蒲葦老師：

您好嗎？很高興收到您的回覆。這兩個星

期的課程，真的讓我獲益良多。我希望您和

文學舘會繼續舉辦同類的活動，到時我必會

踴躍參加！

祝

身心安泰，工作愉快！

學生

羅XX上

備註︰感謝香港文學舘籌辦這次饒富意義的活動，
感謝于浣君小姐及蘇卓立先生的安排及協助。

（本文圖片由香港文學舘提供。作者為資深中

文科主任、作家。）

▲蒲葦（站者左）與陳老師向一眾學員講課。

▲香港文學舘「 第一屆小作家培訓計劃」現場，
坐滿了喜愛寫作的學生。坐於後排的是各學生的
家長，獲特別安排一起上課。

▲蒲葦（中）與參加香港文學舘「第一屆小作家培訓計劃」的學生、家長合照。

小作家創作及點評

編按：香港賽馬會慈善信託基金捐助、香港文學舘主辦的「香港文學舘第一屆小作家培訓計劃」於今年八月假灣仔茂蘿街香港
文學舘舉行，並邀得知名作家、資深中文科教師蒲葦講授。活動反應熱烈，座無虛席。課程完結後，學員們運用所學技巧，寫出
了體裁各異的習作，內容富童趣之餘，也見經營鋪排。本版精選七位小作家的作品刊登，並由導師蒲葦點評，鼓勵新晉。

校園一景——圖書館的日常
●軒尼詩道官立小學 6R 周泊平

我猜，你一定在圖書館借過書，也一定見過圖書館

的職員吧？那麼，你知道他們日常是怎樣工作的

嗎？讓我來告訴你吧！

我們學校的圖書館在四樓，面積不大，但布置得

井井有條。五排木質書架上擺滿了各式各樣的書，

書架兩側還有幾張圍桌和椅子，供同學們坐下閱讀。

每天清晨和課餘時間，出入圖書館的同學絡繹不絕，而為他們提供

服務的，就是圖書館領袖生。

上個學年，經過選拔，我成為一名圖書館領袖生。領袖生分不同

崗位，如借書位、還書位、入館登記位等。我負責的是借書位，顧

名思義，就是幫同學借書。而還書位的同學則負責幫同學還書。還

完的書本被放在一旁的書車上，然後由負責書本歸位的領袖生將它

們分門別類，整齊地擺放到不同的書架上。就這樣，我們各司其

職、有條不紊地工作，一做就是一年，日復一日，風雨無阻。

我們學校的圖書館還有一項特別的制度——如果領袖生請事假，

就需自己提前找好代崗的同學。去年十一月，我因參加學校組織的

遊學團，有四天無法到圖書館當值，所以找了我的好朋友幫我代

崗。一連四天，他都要比平時早半小時到校，真是辛苦他了，我心

裏很感激他！好朋友就是這樣，不但可以一起玩，更重要的是在遇

到困難的時候互相幫助。

由於我在上學年表現良好，新學年我被任命為圖書館領袖生B組的

隊長，我感到十分自豪。今年我會更加努力，履行好隊長的職責，

更好地為同學們服務！

蒲葦評語︰

周同學細緻地描述了圖書館的位置及設備，緊扣一景。用語流

暢，間以成語概括，十分準確。寫得較多的是自己的工作崗位，態

度誠摯，頗見童趣。建議刪去第一段，直接入題。此外，亦可多描

述同學借書時的情況，以及與作者的互動，當能更深刻呈現圖書館

的「 一角 」、「 一景 」。

校園一景
●天主教聖安德肋小學 五禮 陳玥融

我的學校是一個充滿活力的校園，走進校園就恍如

進了童話世界。最令人難忘的是那條既美麗又生機

勃勃的「綠意長廊」。

太陽伯伯用溫暖的雙手向我們打招呼，兩旁的樹

木長得枝繁葉茂。小鳥們伸了伸懶腰，張開手臂，

放開歌喉，盡情地歌唱，悅耳的歌聲宛如天籟，傳遍

整個校園。

向前走，一棵又一棵綠油油的大樹映入眼簾。抬頭看，龐大的樹

冠遮天蔽日，彷彿是一把綠傘子。果樹開花時清香撲鼻，龍眼樹、

荔枝樹、芒果樹……每個都在爭艷鬥麗，像在比拼誰才是校園「一

哥」，吸引了不少蜜蜂姑娘和蝴蝶姑娘在花間飛舞，熱鬧極了！

小息時，同學們如箭般來到「綠意長廊」。急不及待地玩樂起

來：有的跳房子，有的打乒乓球、有的三五成群地談天說地……真

是愜意！

這就是我最喜愛的校園一景——「綠意長廊」，啊！真是一個空

氣清新、鳥語花香的好地方呢！

蒲葦評語︰

陳同學選擇寫「 綠意長廊 」，便於描寫和抒情，構思

不錯。同學可考慮多寫兩、三段，讀者會較有遊走

的空間，亦便於文意轉折。此文描寫集中，多用

成語和修辭手法，甚為準確。除此之外，同學還

可嘗試更多使用比喻或聯想，甚至增加多些屬於

「 人 」的部分，例如這條長廊對校內師生帶來什麼啟

發或幫助？這樣便能更生活化。另也可從創意入手，想想更新穎的

描寫角度。當然，現在已經不錯了。

校園一景
●嘉諾撒聖心學校私立部 6A 梁薾嵐

我覺得我校最美麗的一角是「知識寶庫 」── 圖

書館。它位於我校的聖堂旁邊，沿着樓梯而上，牆

壁上掛滿了同學們自製的「迷你圖書」。到了圖

書館門口，也能看見我校圖書館的獨特標誌──銅

鈴，讓同學們得知要離開圖書館的時間。

圖書館貼近牆壁的地方有一排排整齊的藏書架，接

近門口的則是借書和還書的櫃檯處。於圖書館最中央擺放了桌子、

椅子和小沙發，我們就像被一片書海包圍着。這裏的書籍雖然沒有

公共圖書館的多，但種類算是包羅萬有，包括歷史、地理、小說、

參考書和故事書等都唾手可得，我們可以自由翻閱自己喜愛的讀

物。

今天小息，圖書館的人比較少，顯得有些冷清。我找一個舒適的

位子閱讀，四周十分安靜，靜得彷彿聽得見身旁同學的心跳聲。突

然，有兩位低年級的同學聊天和嬉鬧，打破了圖書館的寧靜，干擾

了他人閱讀而被圖書管理員勸阻。

小息快完了，圖書館的「鐘聲」響起，我們差不多要返回課室上

課。我們把看過的圖書放回書架上，如果想繼續看，就要到借書處

借書。圖書館內備有高科技的系統，圖書管理員只需掃描圖書的圖

書編號，再掃描我們的借書證，便能完成借書手續。

每個同學來圖書館的目的都不同，有的是為了放鬆，有的是為了

追求知識，有的是為了和朋友一起看書……在一個安靜的環境，能

短暫地拋開煩惱，做自己喜歡的事情，也是我喜歡圖書館的原因。

蒲葦評語︰

就題目而言，梁同學的處理相當不錯。文章開端概括得宜，且能

多角度描述圖書館的特色。最好是旁及圖書館的象徵物——銅鈴，

讀者即能意會，一般同學會忽略象徵物，梁同學顯然較為細緻。若

能就此多說兩三句，定更佳。

除了直接描寫圖書館的擺設及高科技系統外，同學還可以舉一二個

在這個地方遨遊書海的樂趣及得着，景、情、書結合，一定更令人印

象深刻，至於偶然的嬉鬧事件，可以略去。同學末段總結得宜，說出

重點，也是我喜歡這篇文章的原因。
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【學苑春秋‧學府點滴】■

遊 園

志蓮淨苑
●香港都會大學 陳雪寧

姨夫姨媽來香港探望我，挑中

了志蓮淨苑逛一遭。據說聽佛經

能穩定心神，晚上就能睡得更

好。

我和姨媽推着姨夫，從正門進

到園內，不遠就看到四方蓮池，龍

頭注水入池，泠泠作響，水珠濺在荷花尖兒上，

還會震動一下。近旁兩棵年老但頑強的羅漢松，

摸上去油順光滑，手指帶着松的油蠟再去觸摸原

木實柱時，會覺得木質結構溫潤柔軟，抬頭望見

蓮紋燈罩，更覺得雖不信佛，但佛理已經照拂你

了。

我問姨夫，好看嗎，想不想去大殿拜一下？他

說他不信主也不信阿訇，拜佛做什麼？姨媽說不

用和他犟，我們去玩就好。於是我和姨媽踏過紅

橋，進殿磕過頭，又回來推上姨夫去看看怪石和

精緻的水塘。這時天上飄下雨滴，丁零零砸在水

塘裏，風鈴一樣刮過來，吹得人臉上的汗珠子發

癢。

第七次？還是第八次？我記不得姨夫來學校探

望過我多少次了。以前他身體強健，是警局裏一

個得力的幹部，來學校看我時總記得帶一罐溫牛

奶；可如今一旦年老，疾病磨人，只能由我蹲下

幫他蓋一張毯子，不能由他蹲下為我緊一緊幼時

鬆脫的輪滑護膝。

我看着檐下的姨夫，他舊時愛梳的油頭老派又

精神，而現在的頭髮細白得一揪就斷，可靠的感

覺一去不還。好在心還在一處，尚來得及報他以

眷戀的仰愛。

《牡丹亭》的「至情」
●香港浸會大學 羅詩梨

提及「遊園」，腦海不禁浮現

明代傳奇崑曲《牡丹亭》裏，杜

麗娘與柳夢梅那段幻真幻假的

生死愛戀。《牡丹亭》蘊含了

湯顯祖獨特的至情觀，杜麗娘更

成為「至情」的化身。

在初次遊園時，杜麗娘並沒受老師陳最良讚頌

《詩經》的「后妃之德」所「教化」，反在讀

「關關雎鳩」詩詞時觸動情腸。如曲中所言：

「 凡少年女子最不宜艷妝戲游空冷無人之處。 」

杜麗娘生於名門，受南安太守杜寶嚴格約束，自

幼被閉鎖深閨，如籠中之鳥，眼望自由而不得。

但「不到園林，怎知春色如許？」雖「情」還

處於萌芽階段，但遊園之旅使她感受到春光之

美，喚醒了自身對青春的覺醒。這種澎湃情感使

她有感而夢，夢醒後的壓抑與無奈導致她抑鬱而

死，然而死後又以幽魂復生，守候三年亦未放棄

對於幸福的追求。

正如題辭所述：「 情不知所起，一往而深 」，

柳夢梅只是杜麗娘「情」對象之化身，這種

「情」不限於愛情，而是當人一旦體會過這種

「情」，便會為之一往而深。《牡丹亭》珍貴之

處是體現了「情」的偉大，借夢反映當時宋明理

學「存天理，滅人欲」的批判，體現杜麗娘敢於

追求個性解放，以情反理。「至情」會消耗生

命，但原來也能超越生死。對於現今情理並重的

社會，我們體驗的自由卻是當時某些人至死難求

的。

地壇漫步
●暨南大學 陳 穎

今年夏天，終於實現了長久期

盼的約定：全家一起去北京。暫

離原有的生活秩序和紛擾心

緒，踏上了旅程。這座歷史底

蘊與現代風貌並存的城市總是熙

熙攘攘，身處其中也不自覺加快腳

步，但在地壇公園，我們放緩腳步，在自然蓬勃

生機中尋覓跨越時空的靈魂痕跡，實現了一場心

靈之旅。

提到地壇公園，難免會聯繫到史鐵生，他是我

和弟弟都很喜歡的作家，也正是因為他，我們手

捧《我與地壇》，來到了靜謐幽深的地壇公園，

漫步於林蔭道上，感受着青石板路的歷史痕跡，

看着道旁的古樹蔥鬱挺拔，猜想它們緘默着見證

了多少生命的輪迴。而草地上的鳥兒悠哉踱步，

空地上玩樂的孩童眉開眼笑，如此怡然祥和的氛

圍，我看在眼裏，心境忽然開闊自在了起來。隨

着腳步的深入，更能感受到地壇的莊重古樸，紅

牆黃瓦熠熠生輝，屋脊獸栩栩如生，遠處傳來陣

陣蟬歌和玲琅風鈴聲，我不由想像着當年的史鐵

生，是在公園的哪個角落靜默感受這一切，尋找

與自然、歷史的對話方式，思考生命與存在的關

係？他的母親，又在哪裏默默守望着他？那些在

公園裏掙扎浮沉的人們，最後又怎麼樣了？也許

時間是無形的風，吹散了過往的一切，但那份對

生命的執着與堅韌，卻如同地壇的楊樹林，永遠

在風中沙沙作響。也許生命脆弱無常，充滿不確

定性，但這份跨越時空的信念，輕輕熨平我們這

些世俗之人心靈的褶皺，讓我們保持平和、珍惜

生命，勇敢面對人生路上的風雨，鑄就更有韌性

的靈魂。

離園之際，心中滿溢着舒暢安寧，母親望着銀

杏大道，輕聲說：「有機會的話，真想秋天再來

感受一下。」那就期待在銀杏紛飛的絢麗金秋，

與地壇再相逢吧，再見證歲月的流轉與生命的奇

蹟。

沒有主題的樂園
●保良局羅傑承（一九八三）中學 姚梓齊

「樂園」，一提起這個詞，都

會配合「主題」二字，也是當下

年輕人及小童的最愛。總有着

可愛的角色，刺激的遊樂設

施，伴隨着精彩絕倫的表演項

目。在這個充斥歡聲笑語的環境，

對我而言卻不是最好的「樂園」。我最享受的，

永遠也是那個熱鬧的，那個免費的，在我家旁的

那個公園。

大概是早上六時吧，天還不是太亮。從窗外抬

頭望了望，空中恍如染上一片艷麗的漸變色，蘋

果中又滲出淡淡的黃色，黃中又夾雜着些許甜

柑，好像是婆婆要我吃的「橙」，凝聚出一幅美

麗的自然光景。收拾過凌亂的床，我便和爸媽一

同下樓去吃早餐了。沿途總會路過我的「樂

園」，這時只有以老人為主的寥寥幾人。他們一

同舞動着身子，看上去並不太整齊、不太精彩，

但在他們「舞出健康」的精神中也有另一番感

悟。樹上的五顏六色好像也躍躍欲試，在秋風的

慫恿下，一些選擇跟着揮手，也有些選擇加入，

在空中劃出一道曼妙的舞姿。這倒打擾了那個拿

着掃把的，一天的工作，看起來又要增多了。

避開被太陽直視的目光，躲在家中的「樂園員

工」也相繼回到崗位。這時的「樂園」在短短幾

小時便換了一個風格，不再冷清，而是喧鬧。相

比起固定的刺激遊樂設施，這裏更加多的是多樣

化的自由組織活動，每天的參與人數不同、遊玩

內容不一。一眾人聚集起來，不需要知道互相的

名字，只要投契、同為「樂園員工」便能開始一

天的活動。以綽號相稱呼，以投入迎接每一個活

動，以「下次再見」作為下次相聚的伏筆。媽媽

當然有反對過我整天在「樂園」中過日子，但她

也心知我的心不在別的地方，現在只有滿心淘

氣，「樂園」終是我的歸屬，只好放了我，長大

後才矯正我。

我家中的窗口剛好對着「樂園」，緣份是多麼

的奇妙。也因為這個緣故，睡前我總會趴在窗前

陪着婆婆。她在禱告，而我就會探望我心之所

向。太陽暫時離席，輪到了一盞盞燈火點亮。照

亮了「樂園」，也為它犧牲自己，吸引着蚊蟲，

以免受到滋擾。也感激着父母的悉心照料，使我

每晚也能安寢入眠，免受滋擾。

公園是專屬我的「樂園」，心之所向的去處。

雖不像主題樂園，規模那麼大，人氣那麼高，但

麻雀雖小，五臟俱全，一直也是我最嚮往的地

方。但願長大後的自己回到此處，一切猶在。

蝴 蝶
●拔萃女書院 2U 羅嘉蕎

你拼命掙扎着，竭力揮舞着六

腿，

繭上的破洞越來越大，你嶄

露頭角，

過了很久很久，終於——

繭裂開了！

你披着色彩絢麗的外衣，探頭出來四處張望，

探索這個花花世界，

開始了你輕盈的舞蹈、迷人的演出。

雖然你既天真、又無知

既虛榮、又傲驕

你被自己引以為傲的外表，

眷戀着、自我迷失着去表現自我……

然而，我喜歡你、羨慕你，

不只因你色若天虹——

更難能可貴的，是你渴望表現自己、奮力破繭

而出的決心。

我想，我們人人都是一隻隻蝴蝶，

在期待自己的舞台、

在期待繭破而出的一天。

蒲葦評語︰

表現不俗。開端描寫蝴蝶破繭而出的情狀，善

用擬人法，甚為細緻。作者能將蝴蝶與人的共同

點——自我與愛表現自己連成一線，然後轉化為

積極向上的動力，「 在期待自己的舞台 」、「 在

期待繭破而出的一天 」，前後呼應。自己喜歡，

最為重要，寫作何嘗不是如此！

啞老師
●黃埔宣道小學 6C 朱正藍

八歲那天你便來我家，

媽媽叫我多多請教你，

你不會說話，

又要我主動地問你，

那時，我很不喜歡你。

你總是囉囉嗦嗦，

告訴我那些密密麻麻的字詞解釋。

每次做功課的時候，

我也懶得來找你。

但當我絞盡腦汁，

亦無計可施的時候，

你就會出手相助，

教我要先查部首，後查筆畫。

中文音韻有很多，

你卻一一告訴我。

現在，我已經越來越喜歡你，

我經常靠近你，

希望你以後可以繼續當我的啞老師。

蒲葦評語︰

老師都不為人注意了，何況啞老師！同學這首

詠物詩取材頗佳，重新喚起我們對某些事物的關

注，讀來甚有同感，甚至感動！AI未必有啞老師

的溫度、深度、親切度和準確度呢！此詩平白寫

來，不喜歡、喜歡，皆言之成理。通篇自然純

樸，沒有刻意雕飾，讀者感覺良好。越來越喜歡

你，故經常靠近你，感情又深一層。身為老師，

為啞老師得遇知音，同感高興，莫名。

哭訴的鵝
●香港浸信會聯會小學 6D 陳覓禧

小鵝上飯店，

哭問何事（時）了？

誰知沒人理，

只能哭訴天。

蒲葦評語︰

讀完陳同學這首小詩，再去吃燒鵝的時候，筆

者特別感到戰戰兢兢和不好意思。此詩短短二十

字，來自同學深刻的生活觀察，替沒人理的鵝兒

抱打不平，十分有力。「 何事了 」似該作「 何時

了 」。「 只能哭訴天 」尤其別出心裁，很有畫面

感，令人立即聯想店舖掛出來的燒鵝，美味背

後，其實有鵝在哭問何時了！

鬧 鐘
●九龍塘學校（小學部）6A 蔡易謙

鬧鐘，

你每天不停地轉動着，

如辛勤的蜜蜂。

你計盡一分一秒，

卻永不和人計較。

你「滴答」地唱歌，

好像提醒我要珍惜時間。

你很服從命令，

從不延遲一秒啼叫。

你的外貌也很出眾：

醒目的白綠色雙手、

紅色的肚子、

銀色的腰、

綠色的十二根手指，

都讓我看得着迷。

你無論品格、外貌，

都很完美，

令我十分喜歡你。

可是……

每當你早上叫我起床上學的時候，

我卻有點不喜歡你了！

蒲葦評語︰

作者連鬧鐘照片一併繳交，寫作態度認真，十

分可取。這首小詩緊扣詠物要求，訴諸五感，結

合個人感受，不用花言巧語，讀來趣味盎然。建

議開端可刪去「 鬧鐘 」一詞，自行說破，有失懸

念。最好為末結三句，成功轉化，將以上各句提

煉，別出心裁，對比強烈，嘗試令人意想不到，

這是寫新詩的必備條件。初試啼聲，態度認真，

點評老師還能不讚好嗎？

小作家創作及點評（續）


